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De praktijk ligt op de hoek van de Merelstraat en het Zwarte Water, naast een fysiotherapiepraktijk. Mijn praktijk heeft een eigen ingang en wachtruimte.

U kunt hierbij een vragenlijst en een metabole screeningslijst downloaden. Als u het op papier terugstuurt, a.u.b. tweezijdig afdrukken. Wilt u de papieren uiterlijk 4 dagen voor de afspraak ingevuld terugsturen, zodat ik tijd heb om me voor te bereiden?

Een consult duurt ca. 1 ½ uur, maar kan uitlopen tot maximaal 2 uur. Een afspraak dient uiterlijk 48 uur van tevoren afgezegd of gewijzigd te worden, anders bereken ik de helft van de consultprijs. Het is de bedoeling dat er bij de eerste afspraak contant betaald wordt.

Voor informatie over de kosten van een consult: zie bij praktijkinfo.

Belangrijk: Wilt u medicijnen die u gebruikt of tot voor kort gebruikt heeft, naar elke behandeling meenemen (inclusief vitamines, homeopathische middelen, anticonceptiva etc.; het is niet voldoende om alleen de bijsluiters mee te nemen!) Sommige klachten worden veroorzaakt door bijwerkingen van medicijnen en het is daarom goed om ze bij de hand te hebben. Ik adviseer in principe niet op het gebied van allopathische medicijnen, dat is het gebied van uw huisarts en uzelf.

Als u vermoedt dat uw klachten worden veroorzaakt door bepaalde voedingsmiddelen, door cosmetica e.d. kunt u deze ook meenemen naar de eerste behandeling.

Bereikbaarheid

Openbaar vervoer:

Vanuit Utrecht Centraal Station (C.S.) en vanuit station Utrecht Overvecht is de praktijk lopend bereikbaar in 10 à 20 minuten. De molen op de Adelaarstraat is daarbij een goed oriëntatiepunt.

Met de bus is de praktijk bereikbaar met buslijn 5 richting Voordorp, uitstappen halte bij de molen op de Adelaarstraat. U kunt ook buslijn 1 nemen richting Overvecht station (vanuit C.S. Utrecht) of richting C.S. Utrecht (vanuit station Utrecht Overvecht), uitstappen halte Draaiweg.

Auto:

De Merelstraat is alleen bereikbaar via de D.v. Mollemstraat /Draaiweg of via de Talmalaan. 

Met de auto is het niet mogelijk de Adelaarstraat over te steken vanuit de Hopakker richting Merelstraat. 

Er is parkeerruimte voor de deur (betaald parkeren)
Met vriendelijke groeten,

Vergoedingen verzekeraars

Ik ben aangesloten bij een beroepsvereniging: de VNT (Vereniging Natuurgeneeskundig therapeuten). Verzekeraars vergoeden op basis hiervan (een deel van) de consultprijs, zie www.vnt-nederland.nl. Informeer bij uw zorgverzekeraar voor de zekerheid of er nog wijzigingen zijn in de vergoedingensfeer.

